
リサーチリソース 

【リサーチ媒体】 

クラウドワークス 
https://crowdworks.jp 

広告を出しているライバル　 
（検索例「ダイエット」） 

※大手はライバルから外す 

ライバルのお客様の声（BEFORE） 
（検索例「ダイエット　お客様の声」 

https://crowdworks.jp


 

Yahoo知恵袋 
（検索例「ダイエット　悩み」） 
 



• あなたが助けたい人の最大の恐怖やフラストレーション10個 
• あなたが助けたい人の最大の欲求や望みを10個 



Q 人に言われて嫌なことは？ 

Q 人に言われて嬉しいことは？ 

Q寝る前に浮かぶ漠然とした不安や恐怖は？ 

Q ちょっとした悩みや不安は？ 

Q 人に相談できない悩みや不安は？ 

Q 現在抱えている問題は課題は？ 

Q 最近イライラしていることは？ 

Q 最近困っていることは？ 

Q 最近起こったことは？ 

Q 愚痴は？ 

Q これまでの人生で後悔していることは？ 


